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BAB V 

 KESIMPULAN 

 

A. SITUASI SUMBER DAYA KESEHATAN 

1. Sarana Kesehatan 

a. Puskesmas sebagai tempat pelayanan kesehatan dasar, telah ada di semua 

kecamatan (17 Kecamatan) di Kabupaten Brebes. Jumlah Puskesmas di 

Kabupaten Brebes Tahun 2024 adalah 38 unit. 23 unit diantaranya adalah 

Puskesmas rawat inap, jumlah Puskesmas pembantu sebanyak  59 unit dan 

Puskesmas keliling 36 buah dengan Pos Kesehatan Desa (PKD) sebanyak 255 

unit. 

b. Tahun 2024  jumlah Klinik (Pratama dan Utama) sebanyak 80 unit. Sedangkan 

praktek dokter  perorangan sebanyak 60 unit. 

c. Pelayanan kesehatan rujukan di Kabupaten Brebes dilaksanakan oleh 16 (enam 

belas) Rumah Sakit yang terdiri dari 3 (tiga) Rumah Sakit Umum milik 

Pemerintah dan 12 (dua belas) Rumah Sakit swasta, 1 (satu) Rumah Sakit Khusus 

Ibu dan Anak. 

d. Indikator yang digunakan untuk menilai kinerja Rumah Sakit antara lain 

BOR (Bed Occupancy Rate) seluruh RS di Kabupaten Brebes pada tahun 2024 

sebesar 63,2%, Tahun 2024 LOS seluruh RS di Kabupaten Brebes sebesar 3 Angka 

NDR seluruh RS tahun 2024 di Kabupaten Brebes adalah 12,3‰ (per mil). TOI 

seluruh RS di Kabupaten Brebes pada tahun 2024 adalah 2 hari. 

e. Upaya Kesehatan Bersumberdaya Masyarakat (UKBM) terbanyak adalah 

Posyandu sebesar 1.857 unit. 

 

2. Tenaga Kesehatan 

Jumlah tenaga kesehatan pada tahun 2024 menurut laporan adalah 

seperti yang tertera pada tabel 13 sampai dengan tabel 18. Rasio tertinggi 

(per 100.000 penduduk) adalah perawat (86,2%).  Urutan berikutnya adalah 

bidan (68,2%). Rasio terendah adalah keterapian fisik (1,6%).  
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3. Pembiayaan Kesehatan 

Total Anggaran Pendapatan Belanja Daerah (APBD) Kabupaten Brebes Tahun 

2024 adalah Rp 3.520.387.598.090,- Total anggaran kesehatan berdasarkan Tabel 20 

adalah Rp 238.541.034.752 . Total anggaran APBD kesehatan hanya 6,8 % dari total 

APBD. 

 

B. SITUASI UPAYA KESEHATAN 

1. Pelayanan Kesehatan Ibu 

a. Pada tahun 2024 ada 25.502 ibu hamil. Cakupan K4 ibu hamil sebanyak 91,1% 

(23.225 orang). 

b. Berdasarkan laporan Puskesmas pada tahun 2024 pertolongan persalinan oleh 

tenaga kesehatan sebanyak 23.759 ibu bersalin dari 23.594 ibu bersalin 100%. 

c. Cakupan ibu nifas yang mendapatkan kapsul vitamin A di Kabupaten 

Brebes sebesar 100,8%. 

d. Jumlah ibu hamil yang mendapatkan Fe sebanyak 23.782 ibu hamil (90,47% 

dari 26.286 ibu hamil). 

e. Pada tahun 2024 jumlah ibu hamil yang mendapatkan imunisasi Td1 sebanyak 

594 ibu hamil (2,33%) sedangkan yang mendapatkan Td2+ sebanyak 21.332 ibu 

hamil (83,65%). 

f. Cakupan komplikasi kebidanan yang ditangani sebesar 100% dan cakupan 

neonatus yang ditangani sebesar 100%. 

 

2. Pelayanan Kesehatan Anak 

a. Cakupan imunisasi DPT3 sebesar 88,71%, cakupan imunisasi campak 

sebesar 97,24% dan cakupan imunisasi dasar lengkap sebesar 96,46%. 

b. Jumlah balita yang ditimbang sebanyak 95.918 balita. Sebanyak 12.969 balita 

(13,52%) dikategorikan balita gizi kurang dan Jumlah bayi baru lahir yang 

ditimbang sebanyak 23.798 bayi. Sebanyak 1.483 bayi 1.297 bayi (5,45%) 

dikategorikan BBLR. 

c. Cakupan bayi yang mendapatkan vitamin A sebanyak 13.731 bayi (99,8% dari 

13.765 bayi) sedangkan cakupan anak balita yang mendapatkan vitamin A 

sebanyak 90.099 anak balita atau 96,8% dari 93.041 anak balita. 

d. Cakupan pelayanan kesehatan usia lanjut sebanyak 83,43%. 
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3. Akses dan Mutu Pelayanan Kesehatan 

a. Dari 23 Puskesmas rawat inap terdapat 23.395 kunjungan, dengan rata-rata 

kunjungan per-Puskesmas 1.017 kunjungan. Adapun kunjungan rawat jalan 

sebanyak 1.525.485 kunjungan. 

b. Jumlah posyandu 1.857 unit dan semuanya merupakan posyandu aktif 

c.  Pada tahun 2024 cakupan pelayanan kesehatan jiwa di Kab. Brebes yaitu 

sebesar 18.104 orang. 

 

4. Pembinaan Kesehatan Lingkungan dan Sanitasi Dasar 

a. Pada tahun 2024  jumlah keluarga dengan sanitasi yang layak adalah sebesar 

98,28%. 

b. Pada tahun 2024 Tempat dan Fasilitas umum yang memenuhi syarat kesehatan 

sebanyak 1.314 unit (91,89% dari 1.430 unit). 

 

C. DERAJAT KESEHATAN  

1. Angka Kematian (Mortalitas) 

a. Angka Kematian Bayi (AKB) 

Angka kematian bayi yang dilaporkan oleh Puskesmas selama tahun 2024 sebesar 

7,4 per 1.000 kelahiran hidup atau sebanyak 176 kasus kematian bayi dari 23.800 

kelahiran hidup. 

b. Angka Kematian Ibu (AKI) 

Berdasarkan laporan bulanan puskesmas Angka Kematian Ibu (AKI) untuk tahun 

2024 sebesar 226,89/100.000 kelahiran hidup atau sebanyak 54 kasus kematian 

ibu dari 23.800 kelahiran hidup. 

c. Angka Kematian Balita (AKABA) 

Angka kematian Balita (AKABA) yang dilaporkan puskesmas selama tahun 2023 

sebesar 2,9 per 1.000 kelahiran hidup atau sebanyak 70 kasus per 23.800 

kelahiran hidup.  
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2. Angka Kesakitan (Morbiditas) 

a. Angka kesembuhan penderita TB paru BTA (+) di Kabupaten Brebes tahun 2024 

sebesar 60,4% lebih rendah daripada target Nasional sebesar 80%. 

b. Pada tahun 2024 Kabupaten Brebes menemukan 91 penderita AFP, penemuan 

kasus AFP pada tahun 2024 mengalami peningkatan bila dibandingkan penemuan 

kasus AFP tahun 2023 yang mencapai 40 kasus. 

c. Angka kesakitan / Incidence Rate (IR) DBD di Kabupaten Brebes pada tahun 2024 

sebesar 13,9/100.000 penduduk. 

d. Cakupan penderita DBD yang ditangani di Kabupaten Brebes pada tahun 2024 

sebesar 100%. 

e. Jumlah penderita kusta baru pada tahun 2024 sebanyak 534 orang, terdiri dari 36 

penderita PB dan 498 penderita MB. Pada tahun 2024 (Pasien yang terdaftar pada 

Tahun 2023) ini angka selesai berobat (RFT) untuk PB 90% sedangkan untuk MB 

penderitanya adalah Pasien yang terdaftar pada Tahun 2023 memiliki angka 

selesai berobat (RFT) sebesar 71,79%. Angka selesai berobat tahun 2024 adalah 

angka selesai pengobatan pada tahun 2023. 

f. KLB pada tahun 2024 terjadi di 2 desa pada 2 Kecamatan. Jenis KLB yang 

terjadi pada tahun 2024 adalah Campak. 

 

 

 

 

 

 

 


